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                8e jaargang nr. 6  oktober 2004  
Blad voor de Waterwijk - verschijnt zeswekelijks  

Van de redactie  

Afgelopen zomer stond in het teken van schilderwerkzaamheden aan de 
huurblokken, met veel hoogwerkers en steigers op het terrein. Omdat de 
VVE’s van de verschillende koopblokken op het terrein niet samenwerken 
op het punt van het groot onderhoud, zullen ook komende jaren deze  
werkzaamheden verspreid over het terrein plaatsvinden. Momenteel vinden 
er ook grootschalige aanpassingen plaats aan de daken van de blokken 
1 en 2. Deze hoogbouwblokken met hun vegetatiedak hadden al vanaf de 
bouw last van lekkage. Na moeizame onderhandelingen met de bouwers 
worden de vele daklekkages nu hopelijk voorgoed opgelost!  
     
Andere zaken die op het terrein spelen zijn de nog steeds niet opgeloste 
problemen met de warmtekrachtcentrale; vanwege een lekkende tank ligt 
de bestrating daar langdurig open. Het aanbrengen van zonwering vormde 
geen probleem voor de bedrijfsruimten op het Waterspiegelplein, maar wel 
voor de bewoners van het ouderenblok aan hetzelfde plein. Op verzoek van 
deze laatsten is kort geleden een ‘stroeve strook’ aangebracht op de  
bruggen, waardoor deze bij gladheid beter begaanbaar zullen zijn. 
 
Onder de kop ‘Wijk in verwarring’ berichtte HP/DE TIJD op 27 augustus 
over de nasleep van de vechtpartij tijdens het GWL-voetbaltoernooi op 
13 juni. Het artikel wierp de vraag op of deze vechtpartij een incident was 
of het gevolg van ‘een botsing tussen verschillende levensstijlen en 
culturen’. Wij hadden het artikel graag voor u overgenomen in dit nummer, 
maar het door de HP-redactie gevraagde bedrag van 250 euro gaat ons  
budget ver te boven. Wie geïnteresseerd is, vindt HP/DE TIJD eerdaags 
vast nog wel bij de tandarts.  
 
Kopij voor een volgende Waterspiegel kunt u aanleveren 
tot 15 november bij de redactie. 

 Henk Bertelkamp  
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Overlast sportveldje 

Het handgemeen van 13 juni rond het sportveldje 
heeft de landelijke pers gehaald. In HP/DE TIJD van 
27 augustus werd het voorval nog eens breeduit  
gerapporteerd.  
In de zomermaanden is het betrekkelijk rustig 
 geweest. Het is niet helemaal duidelijk waaraan dat 
te danken is, aan het weer of aan de extra aandacht 
van de politie. De verbetering kan ook teweegge-
bracht zijn door het bord met spelregels. Bij de  
sluiting van het voetbaltoernooi is het bord opgehan-
gen. Het is een voorlopig bord; later dit jaar komt er 
een definitieve versie te hangen. De Werkgroep 
Sportveld GWL zal een inspraakbijeenkomst organi-
seren, waarin alle belanghebbenden en belangstellen-
den mee kunnen denken.  
 
De afdeling Groen van het stadsdeel onderzoekt nog 
of begroeiing van de hekken met hedera en clematis 
mogelijk is.  
 
Fietswrakken 

Ben Wüstenhoff heeft 33 fietswrakken op het terrein 
geteld. Normaal gesproken worden ze eens in de tien  

 
weken weggehaald, maar de Milieupolitie heeft het 
momenteel te druk met het Westerpark. Over urgente 
gevallen kan gebeld worden met de Milieupolitie via 
het stadsdeel.  
 
Werkzaamheden aan het terrein 

De firma Bollit verzorgt het stroef maken van de 
bruggen. 
 
De damtafel is door vandalen van zijn sokkel  
getrokken. Hij is voor reparatie naar de stadsdeel-
werf afgevoerd.  
 
Binnenkort worden de pyramides geel geverfd ten 
behoeve van de zichtbaarheid. 
 
De Koepelvereniging buigt zich vanaf nu over de 
bewegwijzering. Zij zal West 8, het bureau dat de 
inrichting van het terrein heeft ontworpen, om ad-
vies en bijstand vragen.  
 
Het hekwerk aan de oostkant van de Waterlelie-
gracht is verplaatst, om de voetgangers meer ruimte 
te geven. Het is een kostbare operatie en er wordt 
getwijfeld aan de effectiviteit. Fietsers vergeten nog 
wel eens dat het GWL-terrein een voetgangers-
gebied is, waar fietsers worden gedoogd, tenzij zij 
zich voetgangersonvriendelijk gedragen.  

Lucia Alleman 

Berichten uit het Leefbaarheidsoverleg 

van 9 september 2004 

Met fiets en al werd het hek bij de Waterleliegracht 40 cm verplaatst 
om meer ruimte te scheppen voor voetgangers.  

Helaas krijgen daarmee ook de vele fietsers die hier op de stoep 
 fietsen meer ruimte. 
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Komende tijd moet er een beslissing genomen 
worden over de hekken in de heggen. Deze zijn 
ooit aangebracht om de heggen op het terrein te 
beschermen. Veel bewoners waren toentertijd 
verbaasd en verontwaardigd over de plaatsing en 
berustten hierin toen bleek dat dit tijdelijk zou 
zijn. Door de hoge kosten van onderhoud aan de 
hekken (veel vernielingen) wil het stadsdeel deze 
nu verwijderen. Omdat is gebleken dat er nu 
diverse bewoners bezwaren hebben tegen het 
verwijderen, wordt via het buurtoverleg 
geïnventariseerd hoe de meningen over wel of 
geen hek verdeeld zijn. Iedereen kan zijn ideeën 
hierover kwijt bij het 
Leefbaarheidsoverleg. 
 
Daarnaast is er een poll geopend 
op de website van het GWL-terrein om de 
meningen te peilen (zie: www.gwl-terrein.nl). 
 

Onder deze kop vroeg een bewoonster van blok 2c 
zich via de ENBLOC-update (een e-mail-
berichtenservice in blok2c) af of dit een individueel 
probleem was, of dat de zilvervisjes een vast 
onderdeel zijn van de bewonerspopulatie van de flat. 
Hoe zijn ze hier gekomen? Hoe krijg je ze weer weg?  
De redactie van ENBLOC verwees naar een website 
met aanwijzingen voor het bestrijden van deze 
ongevraagde huisdieren (http://www.zilvervisje.nl), 
die wij hier ook graag vermelden, want het probleem 
doet zich in meer flats voor. 
 
 
Het (zelf) bestrijden van zilvervisjes 
Wordt het niet eens tijd dat u ze voorgoed de deur 
wijst? Leest u dan onderstaand eens heel goed 
door. 
Als eerste, waarom zit de plaag juist bij u?  Heel 
simpel, de plaag voelt zich bij u thuis. Alle omstandigheden 
in uw huis zijn optimaal voor de plaag, bijv. optimale 
luchtvochtigheid, optimale temperatuur, voldoende 
schuilplekken, voldoende voedsel. 
Zorg overal voor ongunstige omstandigheden. 
Hieronder leest u hoe u op milieuvriendelijke wijze de plaag 
te lijf kan gaan. De bestrijding geldt voor zilver-, papier- en 
ovenvisjes. 
 
Stap 1 – Het creëren van ongunstige omstandigheden  

Koop een goede hygrometer en zorg voor een 
luchtvochtigheid onder de 50%. Deze bereikt u door 
voldoende te ventileren.  
Zorg voor goede afvoer indien u binnenshuis gebruik maakt 

van een wasdroger en wasmachine. Overtuig u ervan dat er 
door deze toestellen geen vocht binnendringt (lekkages). 
Indien men de luchtvochtigheid onder de 50% 
krijgt, kan het visje geen vocht meer onttrekken via 
de omgevingslucht en verdroogt het. De plaag 
gedijt goed in vochtige (goed geïsoleerde) woningen. 
Maar let op: soms kan de oorzaak van vocht ook optrekkend 
vocht of condens via de buitenmuren zijn. Vaak gaat het om 
muren waar slagregen op staat. Vocht is vaak te herkennen 
aan zwarte schimmels op muren of plafonds.  

Hiervoor zijn coatings te verkrijgen. Ook zijn er bedrijven 
die voor u de muren coaten, zodat er geen vocht meer van 
buiten naar binnen trekt. Bepaalde schimmels, o.a. achter 
kasten en in kieren, kunnen nu niet meer groeien. Zo is een 
grote voedselbron voor de plaag weggenomen.  

 
Stap 2 – Het wegnemen van de broedplekken 
Ruim alle kartonnen dozen op. Dit zijn de 
broedplekken voor de visjes. Bewaar uw 
spullen nadat u ze goed uitgeklopt heeft in kunststof bakken 
(hier kunnen de visjes niet meer in of uit). Bewaar katoenen 

of viscose kleding in afgesloten plastic zakken. Ook uw 
papieren en boeken nadat u ze boven een stuk plastic 
uitgeklopt heeft bewaren in plastic bakken of zakken. 
 

Stap 3 – Het wegnemen van schuilplekken 
Nu gaat u alle naden, plinten en kieren grondig nalopen met 
de stofzuiger. De kleine ronde parelachtige eieren zuigt u 
makkelijk mee. Strooi daarna achter elke naad, kier en plint 
Ecopowder. Hierdoor zal de plaag niet meer op die plek 
terugkomen.  
Daarna dicht u met gips of kit zoveel mogelijk de kieren, 
zodat de visjes ook nooit meer terugkeren. Behandel nadat u 
de naden en kieren heeft bewerkt nogmaals alle naden, 
plinten en kieren met Ecopower; dit product maakt alle 
eventuele voedsel voor de plaag onbruikbaar. 
 
Stap 4 – Het wegvangen van de laatste hardnekkige 
visjes 
Plak in elke kamer minimaal twee Ecostop-plakkers. Als de 
visjes hiervan eten, raken de darmen verstopt en sterven ze 
af. Als de plakkers hard worden, laat er dan een druppel 
suikerwater op vallen en de stof treedt weer in werking. 
 
Stap 5 – Het voorkomen van een nieuwe plaag 
Na deze behandelingen kunt u ervan uitgaan dat binnen 3 à 
4 weken de plaag voor 90% uitgeroeid is. Maar de kans 
bestaat wel dat er nieuwe visjes via de buren in uw huis 
komen. Plaats daarom in elke kamer minimaal één 
lokdoosje. Het plaatsen van twee lokdoosjes in elke kamer 
verhoogt de vangkans.  
Ultrasound geeft een trilling die voor veel insecten en dieren 
niet te verdragen is. Ook hierdoor zal de plaag zich 
bedenken om zich bij u te huisvesten.  
 
Stap 6 – Overtuig uw buren  
Probeer uw buren ervan te overtuigen dat ook bij hen een 
behandeling noodzakelijk is. Vaak geeft een aanpak in een 
heel blok de beste resultaten. Alle genoemde producten kunt 
u terugvinden op de site van www.Ecosect.nl, waar u ook 
informatie kunt opvragen over een chemische 
behandeling. 

Ook last van zilvervisjes?  

Hek Heg Weg 
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De Waterwijk vanuit de lucht 

Amsterdam Onbewolkt is 
een serie luchtfoto's die  
Het Parool deze zomer in de 
krant publiceert. Zes weken 
lang verschijnt op maandag, 
woensdag en vrijdag een 
luchtfoto. 
De zonnige luchtfoto van de 
Waterwijk die groot in  
Het Parool van 1 september 
heeft gestaan is te downloa-
den van de site van die 
krant:  
http://www.parool.nl/foto/
luchtfoto/  
De foto is te koop bij Het 
Nieuwspunt, Wibautstraat 
131 in Amsterdam.  
De afdrukken zijn 20 x 30 
centimeter en ze kosten 
€ 12,50 per stuk.  
 

 

De fractie van GroenLinks Westerpark bracht op 
donderdag 30 september een bezoek aan de 
Waterwijk. Na het verzamelen bij Het Magazijn, 
waar enige tijd aandacht werd geschonken aan de 
perikelen rond het geweld om het voetbaltoernooi, 
werd een wandeling door de buurt gemaakt.  
 
Naast de voltallige fractie van GroenLi nks waren 
hierbij de buurtbeheerder en verschillende bewo-
ners aanwezig.  
Onder de problemen die bij de rondgang aan de 
orde kwamen waren de hekken in de heggen, de 
verlichting, en de toegankelijkheid van het terrein 
voor fietsers en het voorkomen van hinder daar-
van voor de voetgangers. 
 
In Café-Restaurant Amsterdam volgde na afloop 
nog een gezellig contact tussen buurtbewoners en 
vertegenwoordigers van deze politieke partij, 
waarbij veel van wat er leeft aan wensen en onge-
noegen kon worden besproken.  
 
 
 

 
Zie ook: 
www.groenlinks.nl/lokaal/amsterdamwesterpark 

Voorbereiding planten nieuwe bomen gestart 
 
Vorig jaar zijn in het park veel bomen gestorven, 
vooral bij de Broadwayheuvel. Na de overvloedige 
regenval in het voorjaar liepen de boomplantgaten 
vol water en stierven de boomwortels af door  
zuurstofgebrek.  
De meeste dode bomen (zo'n 200) zijn toen  
verwijderd. Nu wordt de rest van de dode bomen 
weggehaald.  
Begin november worden op twee plekken in het 
park nieuwe bomen geplant. De voorbereidende 
werkzaamheden zijn reeds gestart: o.a. het aanbren-
gen van drainage, grind en zand in de  
boomplantgaten en diverse grondbewerkingen.  
 

Afsluiting Centrale As  
Op de Centrale As zijn afsluitingen geplaatst om 
ongewenst gebruik tegen te gaan. Vanaf het stads-
deelkantoor en via de brug bij de Van Slingelandt-
straat blijft de as bereikbaar. 

 
Trap naar uitzichtheuvel 
Om de uitzichtheuvel beter te kunnen bereiken is 
een trap aan de zuidoostzijde geplaatst.  
 
Koos van den Berg 
Stadsdeel Westerpark, Communicatie SVP Kunst 

Planten nieuwe bomen in park 
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Stel met je buurtgenoten een zo breed mogelijk  
eigenwijs buurtelftal samen, van jong en oud, van 
allerlei achtergronden,van denkers en doeners, 
van muzikanten en timmerlui. Kortom, een ge-
mengd team van constructieve, jongdenkende en 
actieve buurtgenoten. Bedenk met dit team een 
tweetal eigenwijze buurtacties waardoor de sfeer 
in je buurt minimaal 2x verbetert! 
 
Dat is de uitdaging die de landelijke Stichting De 
Wijk doet aan bewoners in Nederlandse buurten 
die zich betrokken voelen bij de leefbaarheid en 
zélf de handen uit de mouwen willen steken.  
Het creatiefste buurtelftal wint de EigenWijze 
Buurt-prijs! 
 
In menig buurt leven de verschillende groepen op 
grote afstand van elkaar. Weliswaar verlangen 
weinig mensen naar een kleffe omgang met hun 
buurtgenoten, maar dat volkomen langs mekaar 
heen leven bevalt de meeste mensen ook aller-
minst. Dit gevoel blijkt breed te leven. Maar, wie 
stapt er nou 's op buurtgenoten af en zegt 'Zullen 
we daar nou 's wat aan gaan DOEN?!' Daarom is 
er de EigenWijze Buurt-prijs! Bestemd voor  
bewoners die zélf aan de slag gaan om hun 
leefomgeving te verbeteren.  
 
Een jury beoordeelt de inzendingen, die voor  
1 december a.s. moeten zijn ingediend, en  
nomineert drie kansrijke plannenmakers.  
Deze gaan met steun van Stichting De Wijk en 
een klein geldbedrag aan de slag. In april 2005 
maakt de jury het beste elftal bekend dat de  
EigenWijze Buurt-wisselbeker krijgt en met het 
hele team een compleet verzorgde dag naar een 
spectaculair oord mag, en bovendien € 2.500 
krijgt om zijn goeie buurtacties voort te zetten.  
 
 
 
 
 
 
 
De onafhankelijke jury wordt gevormd door: 
Zeynep Arslan (studente), Khalid Boutachekourt 
(ondernemer), Haçi Karacer (directeur Milli 
Görus), Elena Simons (maatschappelijk uitvin-
der) en Pieter Winsemius (lid Wetenschappelijke 
Raad voor het Regeringsbeleid). 

Informatie: 
 
De EigenWijze Buurt-prijs is een initiatief van 
Stichting De Wijk is van ons Allemaal en wordt 
mede mogelijk gemaakt door Rabobank Founda-
tion, Shell Nederland en VSBfonds. 
 
Uitgebreide informatie en spelregels van de  
EigenWijze Buurt-prijs vindt u op  
 
http://www.wijk.nl/doen/eigenwijzebuurtprijs.
html  
 

Afgelopen voorjaar en zomer is door een  
bewoner van blok 5 getracht toestemming van de 
woningbouwvereniging (AWV) te krijgen voor 
het aanbrengen van buitenzonwering. In eerste 
instantie was hiertegen geen bezwaar, maar kort 
daarna werd het verzoek afgewezen.  
De afwijzing was gebaseerd op een schriftelijk 
besluit van ECO-plan van 1 juli 1997, waarin  
onder andere werd bepaald dat de gebouwen in 
onze wijk verschoond dienen te blijven van  
uitwendige zonwering.  
Tegen dit besluit is van de zijde van de Woon-
groep van ouderen die blok 5 bewonen op  
14 januari 1998 bij de AWV bezwaar gemaakt. 
Gewezen werd op de kwetsbaarheid van ouderen 
bij hoge buitentemperaturen. De gevolgen  
kunnen, volgens de media, ernstige gevolgen kan 
hebben, wat in de praktijk ook al is gebleken.  
Helaas is de brief van 1998 door de AWV nooit 
schriftelijk afgehandeld. Waar dit na de concrete 
aanvraag dit voorjaar toe heeft geleid is  
hierboven aangegeven.  
Over de noodzaak van buitenzonwering voor 
blok 5 bestaat geen twijfel; daar komt bij dat de 
buiten de gevels uitstekende balkons zonder  
bescherming tegen zonneschijn onbruikbaar zijn.  
Inmiddels is deze zaak voorgelegd aan de  
Koepelvereniging, met het verzoek het in 1997 
ingenomen standpunt opnieuw in overweging te 
nemen, temeer daar op enkele plaatsen al buiten-
zonwering is aangebracht.  
De bewoonster met de grootste problemen heeft 
inmiddels een mechanische koeler aangeschaft en 
in haar kamer geïnstalleerd. Een oplossing die 
bepaald niet past bij het karakter van deze wijk.  

 
Wigger Atsma 

Buitenzonwering 

Gezocht: EigenWijze Buurten 
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ContiNuon 
 

De laatste maanden valt op dat in de media veel aan-
dacht wordt besteed aan de eindigheid van de wereld-
voorraad aan fossiele brandstof. Binnen een aantal de-
cennia  zullen aardolie en gas schaarse artikelen wor-
den, en dat terwijl de vraag naar deze producten snel 
stijgt, omdat de economie van de derde wereld zich 
snel ontwikkelt. Een paar zaken wijzen op toenemende 
schaarste. Hoge olieprijzen, ‘hamsteren’ van olie, be-
perkte olieproductie. Een aardig nevenverschijnsel is 
bijvoorbeeld dat België overweegt zijn zeven kerncen-
trales niet te sluiten. Belangrijk in dit spel van de zorg 
voor energie anders dan uit olie en gas is het zoeken 
naar alternatieven. In dat verband las ik een artikel van 
professor Lense Koopmans in de Leeuwarder Courant,  
waarin de mogelijkheden van biodiesel en bio-ethanol 
worden belicht.  
Biodiesel wordt gemaakt uit plantenolie, bijvoorbeeld 
uit koolzaad. Met enkele aanpassingen kan op deze 
brandstof al een dieselauto rijden. In Duitsland is bij 
een kleine 2000 tankstations al zuivere biodiesel te 
krijgen. In Nederland kan dat op één plaats, en wel in 
Loënga (een beetje zoeken in Friesland). Germ Wiers-
ma verkoopt  biodiesel uit Duitsland voor 40 cent meer 
dan gewone diesel.  
Bio-ethanol (alcohol) wordt gewonnen door vergisting 
en destillatie van bijvoorbeeld suikerbieten, aardappe-
len en graan. Benzine en dieselolie kunnen zonder pro-
blemen worden bijgemengd met 5% ethanol.  
Het artikel verscheen in de Leeuwarder Courant, om-
dat in het noorden van Nederland mogelijkheden lig-
gen voor de productie van deze grondstoffen. 
‘Brussel’heeft de lidstaten opgedragen te streven naar 
bijmenging van 2 procent biobrandstof in diesel en 
benzine in 2005, oplopend tot 5,75 procent in 2011. 
Als staatssecretaris Van Geel die norm van 2 procent 
in 2006 wil halen, dan is voor het wegverkeer 3 mil-
joen hectoliter biobrandstof nodig. De potentie om dit 
te produceren is er. 
Overigens is een kleine 6 procent biobrandstof geen 
oplossing voor het komende gebrek aan fossiele brand-
stof, en gelukkig zijn er nog andere initiatieven, zoals 
een zonnecentrale, met een oppervlak zo groot als 
Frankrijk, in de Sahara. 
Met deze biodiesel neemt de CO2-productie helaas niet 
af. Daarvoor zou moeten worden overgeschakeld op 

waterstof als brandstof. De paar procent natuurstroom 
zet in dit verband ook geen zoden aan de dijk.  

 
Wigger Atsma 

 
Appeltaart. 

 

In het begin lijkt het allemaal zo leuk 
en we zijn wildenthousiast. Appels uit 
je eigen tuin. Wat je er allemaal niet 

mee kan doen. Zo’n tien jaar geleden, toen mijn 
vriend in een dorp ging wonen, werkte ik dapper en 
gedreven mee in de tuin en in de keuken. 
De herinnering eraan komt boven als ik het fruitbo-
menstukje in de vorige Waterspiegel lees. 
  
Alle kookboeken hebben we nageplozen op wat je 
allemaal met appels kan bereiden. Appelgelei met 
munt, hete bliksem, appelmoes, appelsap, gebakken 
appel met honing en noten, en vooral appeltaart. Veel 
appeltaart.  
En dan natuurlijk ook nog zo zuinig mogelijk met 
energie, in ons geval met de gasoven, omgaan. We 
verkeerden in de veronderstelling dat het voorverwar-
men van de oven niet nodig was. 
Ook dachten we te kunnen bakken 
op een lagere ovenstand en de ap-
peltaart gewoon wat langer in de 
oven te laten staan. We hebben 
zo een aantal misbaksels op ons 
geweten gehad. Door schade en 
schande worden ook wij wijs en we houden ons nu 
gehoorzaam aan de voorgeschreven temperatuur en 
tijd. Sporadisch wordt er nog een baksel geprodu-
ceerd. 
De lol gaat er na verloop van tijd vanaf. De meeste 
appels vallen van de boom en worden door vogels, 
wespen en mieren voor de helft geconsumeerd. De 
rest gaat naar de geiten.  
  
Ik ben benieuwd hoe het het fruit in de wijk zal ver-
gaan. Eerst is het uit ongeduld door de jeugd te vroeg 
geplukt. Daarna slaat er iemand aan het kokkerellen. 
En wie weet is er voortaan ieder jaar wel ergens in de 
wijk een keukenprins(es) een appeltaart aan het bak-
ken.  

  Rie Sijkel 

 
 
 
 
 

W
A 
T 
E 
R 
K 
O 
L 
O 
M 
 

De 6e Zingende Staats 
Op 29 oktober organiseert buurtkoor Staatsliederlijk voor het 6e jaar de ‘Zingende Staats’, een avond met  

verschillende koren en zang in de  Nassaukerk aan de Wittenkade. 
 

Ook dit jaar treden diverse koren uit de buurt op: Soul Redemption, het Fusiekoor, Koor Straat & Dijk en het organiserende 
Buurtkoor Staatsliederlijk. Zowel swingende soul als (licht) klassieke liederen zullen te horen zijn. Het programma wordt inge-
luid door het in cyclaamkleurige pakjes (nr. 1546 Burda jaargang 1983) gestoken trio Pinque Inc., dat na de pauze ook een op-
treden zal verzorgen. En ook dit jaar zal de avond worden afgesloten met een lied dat door het publiek zelf wordt gezongen, 
onder leiding van dirigent Erik Vliegen.  
Aanvang 20.00 uur. Toegang 2,50 euro, voorverkoop vanaf begin oktober bij Magazijn Sportief, sigaretten- en tijdschriften  
Pasteuning/Techador en Bloemisterij ’t Groene Paradijs. 
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 MINI´s 

Hier had uw MINI kunnen staan 
Opgave MINI’s aan redactie@gwl-terrein.nl 
 

**** 
Ik, een meisje van 14, bijna 15 jaar, zoek een oppasadres. Ik 
heb al enige ervaring en ik vind het erg leuk om te doen. Ik 
woon hier op het terrein en ben bijna elke avond beschikbaar. 
Tessa Geertsema, tel. 020-6860564, e-mail tes-
sa_geertsema@hotmail.com 

Hieronder volgt een overzicht van de avondvoorstellin-
gen die De Ruimte in de Cliffordstudio presenteert in 

oktober 2004.   
 

  Zaterdag 16 oktober 2004 / 20.00 uur 
 De Cliffordstudio danst 

Door: diverse choreografen 
Leeftijd: volwassenen 

 Korte inhoud: 
Ulrike Quade brengt ‘Nude Wol 2’, bewegingstheater 
met pop in de regie van Paul Selwyn Norton en licht en 
geluid van Paul Beumer. Een dikke oude man droomt 
dat hij een meisje is dat droomt dat ze een droom op-
voert voor een dikke oude man. Wederzijdse intimidatie 
wordt tot intimiteit.  
Anna Mora’s Spirits of Dance komt met twee stukken. 
Voor de pauze ‘The Box’, een voorstelling gebaseerd op 
de populaire Pilatestechniek. Na de pauze brengt zij 
‘The third way’, meer klassiek van oorsprong met een 
vleugje moderne dans. 
Ossama geeft zijn eigen persoonlijkheid en expressie 
weer in de buikdans. Buikdans is een fascinerende dans, 
die de oriëntaalse muziek interpreteert. 

  
Toegangsprijs € 7,50 (Stadspas en CJP € 6,00) 

  
Vrijdag 29 oktober 2004 / 19.30 uur 

 De verdwalingen van Z 
Door: Theater Rob Heiligers  

Leeftijd: vanaf 6 jaar 
 Korte inhoud: 

Een familievoorstelling, geregisseerd door (ex-
Dogtroep) Threes Schreurs, waarin Z(achariasjz) voort-
durend verdwaalt in zijn eigen verhaal zonder decor 
maar vol spullen. Een wonderlijk mengsel van de avon-
turen van Odysseus, het hier en nu, homevideo, huis-
houdelijke apparaten en wereldmuziek, gebracht met 
veel humor en verwondering. Dit is een van de twintig 
voorstellingen die onlangs door het Theater Instituut 
Nederland op dvd zijn gezet voor een promotiecampag-
ne in het buitenland.  

 Toegansprijs € 6,00 (Stadspas en CJP € 5,00) 
 Reserveren – tel. 4881010 – AUB Ticketshop – VVV 

Bespreekbureau 

Agenda 

Dienstverlening door 
buurtbeheer 

 
Sinds begin van dit jaar werk ik als buurtbeheerder op 
het GWL-terrein. Ik loop doordeweeks dagelijks door 
de wijk en functioneer daarbij als ogen en oren van de 
wijk. 
Ik onderhoud goede contacten met diverse instanties: 
het stadsdeel, de wijkregisseur van de politie en vele 
anderen. 
U kunt mij bereiken via een bezoek aan het spreekuur 
tussen 9.00 en 10.00 uur of via telefoonnummer 684 
4311 of fax 682 6989, alsmede per GSM via nummer 
06 4885 4767. 
Ook kunt u mij via e-mail bereiken; het adres is buurt-
beheerder@gwl-terrein.nl 
Op uw verzoek kan ik behulpzaam zijn met kleine tech-
nische klusjes in uw directe woonomgeving.  
Tevens kunt u bij mij terecht voor raad en advies. 
Is er in uw woonblok een lamp stuk, geef dit dan door 
aan Buurtbeheer; wij streven ernaar de klacht binnen 24 
uur te verhelpen. Dit geldt ook voor de VVE-blokken. 
Wij hebben de speciale 42 volt lampen die in de boxen 
zitten op voorraad; u kunt die kosteloos ophalen, moch-
ten ze het begeven. 
Maar er wordt meer service verleend. 
Er zijn diverse spullen op uitleenbasis te verkrijgen, zo-
als tuingereedschap – onder andere een elektrische heg-
genschaar – en elektrisch gereedschap – zoals een boor-
hamer, een hogedrukreiniger, een waterstofzuiger en 
diverse verlenghaspels voor elektra zowel als voor de 
watertoevoer. 
Heeft U een tuinfeestje, dan kunt u klaptafels plus bank-
jes lenen. 
Ook voor ideeën over spullen die in aanmerking komen 
voor het uitleengebeuren houdt Buurtbeheer zich aanbe-
volen. Ik kan dan via het Leefbaarheidsoverleg een ver-
zoek indienen om deze na goedkeuring aan te schaffen. 
Moet u persoonlijk een kopie maken van een schrijven, 
dan kunt u dat in het Buurtbeheerhuisje doen.  
Heeft u hulp nodig met het schrijven van een brief in de 
Nederlandse taal, dan kan u daarvoor ook bij mij te-
recht. 
Wilt u een activiteit bekendmaken op het terrein, dan 
kan Buurtbeheer in elk trapportaal een boodschap voor 
u ophangen. 
Schroom niet om onze hulp erbij te halen; kunnen wij 
iets niet aan, dan zal u dat eerlijk worden gezegd, wij 
zullen u dan een mogelijk alternatief aanbieden. 
 
Met vriendelijke groet, 
 
Ben Wustenhoff, buurtbeheerder GWL-terrein  
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Donderkopjes 
  

  
  

  
  
  
  
  

  
  
  
  

Agenda voorstellingen De Ruimte 
in de Cliffordstudio 

 
Cliffordstraat 38 (zijstraat Van Hallstraat)  
1051 GV Amsterdam – Tel. 488 1010 
Toegangsprijs:    
kinderen       € 4,50 (met stadspas € 4,00) 
volwassenen € 6,00 (met stadspas € 5,00) 
   
Zondag 17 oktober 2004 om 14.00 uur 
Frank Cools & Rembert De Smet met de voor-
stelling: POPOCATEPETL                                                              
Leeftijd: 6 t/m 9 jaar 
Op grappige, brutale, eigenwijze of vertederende 
teksten van Annie M.G. Schmidt zingen en spelen 
Frank en Rembert de sterren van de hemel.  
Begin nu maar vast met oefenen: ‘Popocatepetl, 
Popocatepetl’, dan kun je straks tenminste  
meezingen! 
 
Zondag 31 oktober 2004 om 14.00 uur 
Kinderdanstheater Retteketet met de voorstel-
ling: HET TUINTJE                                                                   
Leeftijd: 2 t/m 6 jaar 
Een tuin in de winter is dor, saai en flauw. In een 
boek lijkt de tuin veel mooier, hoe kan dat nou? 
Misschien kunnen kinderen van buiten de hekken 
die mooie tuin langzaam tevoorschijn trekken…?  
Want ze moeten daar ook nog de verdwaalde beer 
Olivier zien te vinden!    
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Zondag 14 november 2004 om 14.00 uur 
Jeugdtheater Duplex met de voorstelling 
‘Camping  De Stille Storm’  
Leeftijd: 8 t/m 12 jaar 
Twee meiden gaan voor het eerst alleen kampe-
ren. Is hun vriendschap wel zo vanzelfsprekend? 
Wat gebeurt er als er een derde in het spel komt?   
Samen ruziën, ijzige stilten om daarna weer in  
lachen uit te barsten. 
Ben je altijd eerlijk tegen elkaar? Of mag een  
leugentje om bestwil best? 
Vriendschap boven alles. Of…..toch niet? 
  
Zondag 28 november 2004 om 14.00 uur 
Theater Rob Heiligers met de voorstelling 
‘OMA?’ 
Leeftijd: 3½ t/m 8 jaar 
Meneer Jager woonde vroeger bij zijn Oma.  
Maar dat is al lang geleden.  
Nu woont meneer Jager alleen. Elke dag kust hij 
Oma’s foto. 
Haar gezicht is door alle zoenen helemaal  
versleten. Hoe zag ze er ook alweer uit?  
Ze rook zo heerlijk naar bloemen. Rimpelig vel….
als een olifant? 
En had ze niet van die grote tanden...?  
Meneer Jager gaat op zoek 
naar zijn allerliefste Oma!  
Oma…? 

Wil jij iets schrijven of tekenen voor de Wil jij iets schrijven of tekenen voor de   
Donderkopjes ?  Geef je dan op bij de redactie Donderkopjes ?  Geef je dan op bij de redactie 

van de Waterspiegelvan de Waterspiegel 


