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  10e jaargang nr. 6 – december 2006  
 
Blad voor de Waterwijk - verschijnt zeswekelijks 
Verspreiding: bewoners Waterwijk - belangstellenden   

Van de redactie  

De laatste Waterspiegel van dit jaar alweer. We hebben deze tiende jaargang 
totaal zes nummers uitgebracht. De Waterspiegel is opgezet om de lezers te 
informeren over buurtaangelegenheden; de oplage is mede afhankelijk van 
de inbreng van bewoners die via deze buurtkrant zaken onder de aandacht 
van medebewoners willen brengen. De omvang is dit jaar gestegen: in plaats 
van de gebruikelijke acht pagina’s zijn dit jaar nummers verschenen van 
twaalf en zelfs een keer zestien pagina’s.  
 
Al vanaf het begin is het milieu een van de speerpunten in onze buurtkrant; 
in elke uitgave proberen we daar via artikelen, de Waterkolom (Rie Sijkel) 
of verslagen van het Leefbaarheidsoverleg aandacht aan te schenken. Een 
recent initiatief van enkele bewoners van onze milieuwijk die verontrust zijn 
over het klimaatprobleem toont een bijzondere betrokkenheid bij het milieu: 
zij organiseerden op 19 november een klimaatdebat in het Ketelhuis, met als 
doel het klimaatprobleem op de politieke agenda te krijgen. De ongemakke-
lijke waarheid over de CO2-uitstoot, zoals in de daar vertoonde film ver-
woord door Al Gore, is een wereldwijd probleem. Meer informatie en tips 
over wat we zelf kunnen doen tegen het versterkte broeikaseffect is te vin-
den op de website www.hier.nu  
 
Dichter bij huis ligt het werkterrein van de stichting ‘Effe bij moeder an’, 
een klein huiskamerproject dat door vrijwilligers wordt gedragen. Een klein 
beetje burenhulp van actieve bewoners kunnen zij daarbij goed gebruiken. 
 

Bij alle grote en kleine problemen in onze wereld is 
er maar één ding van belang: de wil en bereidheid van 
alle bewoners om deze wereld tot een leefbare wereld 
te maken. Namens de redactie wens ik iedereen fijne 
feestdagen een prettige jaarwisseling en de beste 
wensen voor het nieuwe jaar. 
 

Henk Bertelkamp 

In dit nummer  
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‘Toen ik las dat de stadsdeelvoorzitster Martien 
Kuitenbrouwer, die op het GWL-terrein woont, 
pompoensoep uitdeelde aan buurtbewoners dacht 
ik: Waar kom ik terecht? Een geitenwollensokken-
wijk! Ik was bang dat dit eco-imago helemaal niet 
zou kloppen met de sfeer van een moderne sport-
school. Maar er blijken hier over het algemeen 
aardige, sportieve mensen van een zeker niveau te 
wonen. Ze leven wat bewuster dan de meeste men-
sen. Ze hebben wel geld, maar denken goed na 
over waar ze het aan uitgeven.’  
 
Dit zegt Melissa Frieser, bedrijfsleidster van ’t 
Sporthuysch, het fitnesscentrum in het Machine-
pompgebouw.  
 
 
Dorp 
‘Juist het dorpse karakter van deze wijk vind ik zo 
leuk. Het is sfeervol. Mensen groeten elkaar, dat is 
echt niet overal zo in de stad. Net als Milène, be-
drijfsleidster van restaurant Amsterdam, streef ik 
ernaar om de klanten uit deze buurt persoonlijk te 
kennen.’  
 
Melissa woont in Den Haag en gaat elke dag met 
de auto naar Amsterdam. Zelf sport ze niet en ze is 
een van de weinige medewerkers van ’t Sport-
huysch die roken. Daardoor is ze vaak buiten voor 
de deur op het Watertorenplein te vinden. Want 
binnen wordt natuurlijk niet gerookt. 
Melissa: ‘Ik vind het een voordeel dat ik een zeke-
re afstand heb tot het onderwerp van het bedrijf 
dat ik leidt. Daardoor geef ik vrijheid aan mensen 
die lesgeven. Elke sportinstructeur houdt er een 
andere mening op na; bijvoorbeeld over hoe je 
buikspieren moet trainen. Ik vind niet dat ik daar 
een stempel op moet drukken. Klanten kunnen de 
bewegingsvorm uitkiezen die bij hen past.’ 
 
Lessen 
Behalve cardio- en krachttrainingen op apparaten 
wordt een aardige variatie aan groepslessen aange-
boden, gegeven door een verscheidenheid aan le-
raren. Leuk is dat sommige van hen ook uit de 
wijk zelf komen. De yogaleraren Pieter en Jolien 
wonen in de eco-wijk en Sifra, die yoga en body-
shape geeft, woont in de Van Hallstraat.  
 

 
Ook vaste krachten Ton, die het onderhoud doet 
en Brigitte wonen op het GWL-terrein en Patricia, 
die de kinderopvang doet, woont in de Staatslie-
denbuurt. 
Melissa: ‘De instructeurs die groepslessen geven 
hebben hun eigen handeltje. Ze staan niet bij mij 
op de loonlijst. Veel van onze medewerkers zijn 
zichzelf komen aanbieden. En zeker wat betreft de 
kinderopvang is dat een schot in de roos. Kinderen 
zijn gek op Patricia. Ik zoek ook nog zo iemand 
voor het weekend. Ouders komen sporten en kin-
deren vinden het leuk om een uurtje bij ons te spe-
len. Ik wil graag dat ’t Sporthuysch die buurtfunc-
tie heeft. Het maakt de sfeer gemoedelijk. Vorig 
jaar begonnen we hier net toen het voetbaltoernooi 
plaatsvond. We hebben toen gesponsord in de 
vorm van sportdrank. Ik vind het heel leuk als we 
er de komende keren een grotere bijdrage aan kun-
nen leveren. We zitten immers naast het veldje 
waar het wordt gehouden. Ik sta open voor andere 
plannen en suggesties. Ook wat betreft lessen. Er 
is een vraag gekomen of er ook wat later op de 
avond lessen gegeven kunnen worden, omdat 
mensen met kleine kinderen dan pas hun handen 
vrij hebben. Dat gaan we nu opstarten. Als er an-
dere suggesties zijn: iedereen mag altijd komen. 
Ook met kritiek. Ik zal er altijd serieus naar kijken 
of er een oplossing is. Het probleem met de ge-
luidsoverlast van onze koelinstallatie is zo ook 
opgelost.’ 
 

 
 
 
 
 
 

       Trendy sporten  
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Rustig 
Behalve de vaste lessen zijn er bij ’t Sporthuysch 
ook regelmatig speciale verrassingstrajecten, zoals 
salsadansen, winterhardlooptrainingen en street-
dance voor kinderen. Melissa heeft meer plannen 
voor de rustige middaguren: ‘Ik zou groepsgerich-
te lessen willen aanbieden, zoals rolstoelaerobics, 
reïntegratietrainingen en sporten voor diabetespa-
tiënten of te dikke kinderen, inclusief dieetadvie-
zen. Ook trainen hier al mensen van het begeleid 
wonen project De IJlanden; kom daar maar eens 
om bij een andere sportschool. Het lastige is in 
deze wijk om een goeie planning te maken. Er is 
geen peil op te trekken. De pilates-lessen lopen nu 
vrij constant, maar bijvoorbeeld bij indoor-cycling 
is het de ene keer bomvol en een week later op 
hetzelfde tijdstip zijn er drie mensen! Andere 
sportscholen hebben een minimum van vijf perso-
nen per les, maar dat vind ik onzin. Als er twee 
zijn moet de les doorgaan. Ook wat de begeleiding 
betreft wil ik me onderscheiden. Bij andere centra 
betalen leden zich blauw aan een personal trainer. 
Bij ons kan je, als je op een rustig tijdstip komt, 
(door de week tussen twaalf en vijf) coaching krij-
gen als je daar behoefte aan hebt zonder dat je 
daar iets extra’s voor betaalt.’ 
De angst van sommige sporters dat ’t Sporthuysch 
niet goed loopt en dus ten dode opgeschreven is, 
blijkt ongegrond. Melissa: ‘We hebben nu duizend 
leden. En er komen er steeds meer bij. Zeker met 
onze acties, waardoor de abonnementen goedko-
per zijn. Je moet je niet vergissen, het lijkt hier 
soms heel rustig maar wij kunnen via het compu-
tersysteem zien dat we 150 à 200 bezoekers per 
dag hebben. We zijn door de week vijftieneneen-
half uur open, dus dat is een gemiddelde van tien 
bezoekers per uur. En vlak de bezoeken niet uit 
aan onze fysiotherapeut, die hier in huis werkt. 
Dat zijn er ook zo’n dertig per week. Handig voor 
mensen dat ze bij hem ook ’s avonds terecht kun-
nen. Het maximum aantal sporters dat we tegelijk 
kunnen herbergen is negentig, maar dan is het wel 
propvol’.  

 
Lijf 
Ondanks het feit dat ze niet zelf sport heeft  
Melissa het figuur waar menigeen van droomt. 
Hoe doet ze dat? ‘Gewoon weinig eten,’ zegt ze 
schalks, terwijl ze een enorm stuk chocola in haar 
mond propt. Ik denk aan de weegschaal die op de 
tweede verdieping in ’t Sporthuysch op mij wacht 
en niet alleen het gewicht maar ook het vetpercen-
tage kan meten. En aan alle andere geavanceerde 
apparaten die ’t Sporthuysch rijk is, die nauwgezet 
het calorieverbruik weergeven. Ik sla die bonbon 
maar af. Als het nou pompoensoep was. 
 

Edith Andriesse 
 
 
 
 
 

in nutstuintjesbuurt 
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Wist U dat? 

Het machinepompgebouw nieuwe 
regenpijpen heeft, die geheel in 
de originele stijl zijn vervangen. 
 
 

 
 
 
 
 

Het Revemonument op 
14 december onthuld is.  
De ontwerpster  
Margriet Kemper heet. 

 
Dat de bank en de heg die  
onderdeel zijn van het monument 
geplaatst werden op 6 december.  
 
 
 
De Van Hallstraat opnieuw is 
ingericht.   
 
Dit in overleg met bewoners is 
gedaan. 
 
Andere bewoners zich verbazen 
over de gladde stalen plaat bij 
het zebrapad en de locatie van de 
laad- en losplaats.. 
 
 
De bestuurders van lijn 10 hun 
korte pauzes nu ook buiten op 
nieuwe bankjes kunnen door-
brengen. 
 
 
 
 

Er nu bordjes bij de toegangen 
 tot het terrein staan met de tekst: 

Voetgangersgebied  
Fietsers zijn hier te gast 

Dus niet brommen! 
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Marco Buis is de buurtregisseur voor de Water-
wijk. Hij houdt elke donderdagmiddag tussen 
15.00 en 16.00 uur spreekuur in het buurtbe-
heerhuisje aan de Water-
kersweg 316. 
GSM: 06 20033292 

 
Politie Amsterdam-
Amstelland 
Postbus 2287 
1000 CG AMSTERDAM 
Spoedeisende zaken: 112 
Niet-spoedeisende zaken:  
0900-8844 
Meld Misdaad Anoniem:  
0800-7000 
Telefonische aangifte:  
0900-8844 
www.politie-amsterdam-amstelland.nl/ 

We zoeken iemand die iets kleins wil doen, af en 
toe. Een klein gebaar, zonder grote woorden. Even 
er zijn voor een ander, even een spelletje doen, 
een praatje maken. Het is zo gewoon voor ons in 
de waterwijk. Maar als je het niet meer hebt, is het 
moeilijk om het weer te krijgen. Dat vraagt om 
een extra zetje. Een kleintje maar. 
 
In de GWL-wijk wonen mensen 
die midden in het leven staan. 
Werk, (klein-)kinderen, sport, 
cultuur: er is altijd wel wat te 
doen. Juist daarom zijn we naar 
jullie op zoek: om iets kleins te 
doen voor een buurtgenoot. Ge-
wone dingen, die je in een huis-
kamer doet. Iemand met rust la-
ten. Koken, eten, de krant lezen 
en erover praten. Met een oudere buurtgenoot, die 
niet meer zo midden in het drukke leven staat. 
Met een buurtgenoot die vroeger ziek is geweest 
en soms nog pillen nodig heeft. 
 
Stichting ‘Effe bij moeder an’ is een klein huiska-
merproject, dat door vrijwilligers en een coördina-
tor gedragen wordt. Naar die huiskamer komen 
oudere Amsterdammers. Mensen die eenzaam 
zijn, een licht psychisch probleem hebben of om 
een andere reden een ‘huiskamer’ nodig hebben. 
De bezoekers zijn redelijk gewone mensen. ‘Effe’ 
doet aan burenhulp door de gewone dagelijkse 
dingen te doen, als ze niet meer vanzelf gaan. Er 
zijn twee vrijwillige koks. Er zijn spelletjes te 
doen. Soms halen we boodschappen voor iemand. 
Of we brengen iemand naar de dokter. Of zoiets. 
 
‘Effe’ zit nu in de Spaarndammerstraat 38-hs. Je 
bent welkom om binnen te lopen en eens kennis te 
maken. In het voorjaar verhuizen we weer terug 
naar de Knollendamstraat 9-hs. Dat pand is dan 
helemaal opgeknapt. 
 
We zoeken buurtgenoten die vitaal maar ook ge-
duldig zijn. Voor elk aanbod bestaat wel een 
vraag. Dus vraag ik: wil je een keer per week een 
middag in de huiskamer zitten en er zijn voor de 
bezoekers? Of wil je met vier vrienden/
vriendinnen samen elke week iets doen (ieder eens 
per maand)? Dat kan ook. 
 

Altijd al iets kleins willen doen ? Dat kan ! 

 
Kijk even op 
www.effebijmoederan.nl 
als je meer wilt lezen of 
foto’s wilt zien.  
Je kunt ook via de mail  
effebijmoederan@zonnet.nl contact opnemen 
met coördinator Elma de Wolf. Bestuursleden en 

faciliteiten zijn er genoeg. 
De coördinator heeft erva-
ring in het begeleiden van 
vrijwilligers. Voor de bezoe-
kers heeft ze ook contact 
met professionele hulpverle-
ners als dat nodig is. Er zijn 
stagiaires van een opleiding 
sociaal-pedagogisch werk. 
Kortom mogelijkheden zat 
voor elk aanbod dat uit een  

                                 gewoon goed hart komt. 
 

 Paul van der Linden 
bestuurslid ‘Effe bij moeder an’ 
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GVB 

  
Ik weet niet of we de actie van het ver-
voerspersoneel van 15 november ge-
slaagd kunnen noemen. Dat moeten we 
afwachten. 

Omdat ik een autoloos iemand ben en veel gebruik 
maak van het openbaar vervoer, mag ik me misschien 
wel een deskundige noemen op het gebied van reizen 
met tram en bus. 
Het verbaast me dat er zo ontzettend veel wordt ge-
klaagd over het GVB-personeel. Alsof het alleen 
maar uit chagrijnen en snelheidsmaniakken bestaat. 
Natuurlijk tref je er wel eens een niet gemotiveerd 
persoon tussen. Het is me zelfs een keer gebeurd dat 
mijn tanden door mijn lip sloegen, toen een bestuur-
der van een tram tegen zijn/haar stilstaande voorgan-
ger botste. Zeker zitten suffen. De volgende dag werd 
het leed afgekocht met een boeket bloemen. Netjes 
aan huis afgeleverd. 
Er schiet me nog iets te binnen. Op een avond sloot 
een tram de deuren voor mijn neus. Ik had geen kans 
gehad om in te stappen. Maar dat zijn toch uitzonde-
ringen. 
Je kunt op de houding van bestuurder en conducteur 
letten, maar het is ook een leuke bezigheid om eens 
het gedrag van de passagiers te bekijken. Soms wordt 
een strippenkaart voor de neus van de conducteur ge-
gooid terwijl de passagier een geanimeerd telefonisch 
gesprek voert. Grote verbazing als er niet direct ge-
stempeld wordt. Niet iedereen beschikt over paranor-
male gaven – zonder informatie kan je niet weten 
hoeveel strippen er moeten worden afgestempeld. 
Soms krijg ik de indruk dat het GVB-personeel als 
veredelde robotten wordt gezien. Bij binnenkomst 
wordt er in het wilde weg wat met een abonnement 
gewapperd. Heeft iemand al eens geturfd hoe groot 
het percentage is dat groet bij het instappen? Ik geloof 
dat ik zelf ook chagrijnig zou worden als ik compleet 
genegeerd zou worden. 
Afgelopen week stapten twee heren de tram in, omge-
ven door een walm van alcohol. Ik weet het, ik mag 
geen vooroordelen hebben, maar ze zagen er niet uit 
als lieden die de economie van Nederland op peil we-
ten te houden door hun werklust. Ze zaten te schelden 
op het openbaar vervoer. De tram zou veel te laat zijn. 
Ik kan u verzekeren dat hij echt op tijd was. Daarna 
evalueerden ze uitgebreid en luidkeels de koffiebe-
hoeften van het personeel. Van iedere twintig minuten 
zaten de conducteurs tachtig minuten koffie te drin-
ken. Ik heb er thuis mijn rekenmachine bijgehaald, 
maar deze rekensom heb ik tot nu toe niet op kunnen 
lossen. 
De dagen dat ik afhankelijk ben van het OV loopt het 
meestal goed af. 
 

Rie Sijkel 
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Grondverwarming 
 
In een uitzending van Radar werd de mogelijkheid 
naar voren gebracht om in een rijtjeshuis grondver-
warming toe te passen. Het onttrekken van warmte 
aan het grondwater is op allerlei technische niveaus al 
aan de orde geweest en er zijn zelfs projecten tot stand 
gekomen, met weliswaar weinig positieve resultaten. 
 
Het systeem is als volgt. In het grondwater (11° C) 
wordt een buizennet aangebracht, dat warmte aan het 
grondwater onttrekt. Het gaat om warmte op een lage 
temperatuur, die door middel van een zogenaamde 
warmtepomp wordt verhoogd tot een bruikbare waar-
de voor verwarming. Naar aanleiding van de inhoud 
van de uitzending heb ik een paar opmerkingen, waar-
bij ik woonhuizen met daaromheen een groot grond-
oppervlak buiten beschouwing laat. 
• Het is de vraag of er bij een rijtjeshuis voldoen-

de grondoppervlak is om jarenlang warmte te 
kunnen onttrekken zonder ook grond van de bu-
ren te gebruiken.  

• De bewering dat de warmte die in de winter aan 
het grondwater wordt onttrokken in de zomer 
weer terugkomt, is uiterst discutabel en weten-
schappelijk niet onderbouwd. 

• Voor het gebruiken van grondwater voor warm 
tapwater moet de warmtepomp, in verband met 
het risico van legionellabesmetting, een tempe-
ratuur afgeven boven de 60° C, een temperatuur 
die het rendement van de warmtepomp verkleint. 

• Als buiten de wintermaanden warmte wordt op-
gewekt voor tapwater, dan kan geen warmte aan 
de grond worden teruggegeven. 

 
Een rendementsberekening op basis van een gebruik 
van 2100 m³ gas per jaar, zoals Radar die hanteerde, is 
voor een goed geïsoleerd rijtjeshuis niet realistisch. 
Het jaarverbruik zal in de meeste gevallen veel lager 
zijn en daarmee de terugverdientijd langer. 
 

Wigger Atsma 
 
 
 

 
 
 

ContiNuon 
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De Waterspiegel en de website van het GWL-

terrein zijn opgezet om informatie aan bewoners te 
verstrekken en buurtactiviteiten te bevorderen. 

 
Op de eigen website van het GWL-terrein zijn eer-
dere nummers van de Waterspiegel na te lezen en 
staat informatie over de historie van, en actuele 

zaken die spelen in, de Waterwijk.  
 

Via de Waterspiegel, het forum, de gastenpagina 
van de website of de mailinglist kunt u zelf uw 

mening kwijt. 
Ook mini’s kunnen geplaatst worden. 

 
Het internetadres is  www.gwl-terrein.nl 

Op 19 november vond in het Ketelhuis in het 
Amsterdamse Westerpark een debat plaats over 
het klimaatprobleem. Dit was georganiseerd door 
enkele Westerparkbewoners die de film An In-
convenient Truth zagen en, onder de naam Droge 
Voeten, gehoor gaven aan de oproep aan de kij-
ker om ‘iets’ te doen aan het klimaatprobleem. 
In een volle zaal ging de avond om 18.45 uur van 
start met een welkomstwoord van Dirk de Jager, 
milieuwethouder in stadsdeel Westerpark. Hij 
vindt dat de politiek te weinig ambitie toont bij de 
aanpak van het klimaatprobleem, terwijl 
verkiezingsthema’s als vergrijzing en integratie 
hiermee vergeleken relatief kleine problemen 
zijn. Hij benadrukt de noodzaak tot het formule-
ren van concrete handelingsperspectieven voor 
individu en politiek, vanuit de gedachte: think 
global, act local! 
Om 19.00 uur werd An Inconvenient Truth ver-
toond, om 21.15 uur gevolgd door een nabe-
schouwing door Rob van Dorland, klimatoloog 
bij het KNMI. Hij zegt dat Gore’s hoofdbood-
schap in lijn is met de bevindingen van het gezag-
hebbende Intergovernmental Panel on Climate 
Change (IPCC). De voorspelling van het KNMI 
van 35 tot 85 centimeter zeespiegelstijging in de 
komende vokftig jaar is te rijmen met Gore’s zes 
meter, aangezien een dergelijke stijging ons te 
wachten staat als we geen maatregelen nemen en 
Groenland smelt. Energiebesparende maatregelen 
alleen zijn onvoldoende om het tij te keren; we 
moeten ook de mogelijkheid van bijvoorbeeld 
CO2-opslag onderzoeken. Aan Gore’s scenario 
voegt Van Dorland nog een onzekerheidsfactor 
toe, namelijk de vertraging in de effecten van de 
CO2-uitstoot: ‘De temperatuurstijging bedraagt 
tot op heden 0,7 tot 0,8 graden. Maar het effect 
van de huidige CO2-uitstoot zien we pas over 
twintig jaar.’ 

Verslag van het klimaatdebat 

 
Grafiek: 

Opmerkelijke stijging van de  
CO2- uitstoot in de laatste jaren 

Om 21.30 uur volgde het debat onder leiding van 
Maurits Groen, met aan de debattafel: Wijnand 
Duyvendak (GroenLinks-kamerlid), Marieke van 
der Werf (CDA-deelraadlid Amsterdam Oud-
Zuid), Krista van Velzen (SP-kamerlid), Diederik 
Samsom (PvdA-kamerlid) en Marcel Dekker 
(VVD-deelraadlid Amsterdam Westerpark); en 
onder de circa 140 mensen in de zaal onder ande-
re: Kees Kodde (Milieudefensie), Paul Tang 
(PvdA), Kees Stok (CDA), Frans Bromet, Eddy 
Terstal en Beau van Erven Dorens. 
 
Meer over het klimaatdebat op: 
www.drogevoeten.info 
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De Vrienden van het Westerpark zijn voortgekomen 
uit een werkgroep van het voormalige wijkcen-
trum, het Westerparkoverleg. De werkgroep heeft 
zich ervoor ingezet dat het terrein van de Wester-
gasfabriek tot recreatiepark werd omgevormd. 
Sinds enige jaren is het overleg uitgegroeid tot een 
zelfstandige vereniging die ernaar streeft een goed 
evenwicht te bereiken tussen de exploitatie van 
evenementen en de buurtrecreatiebelangen. Bo-
vendien streven zij ernaar dat zowel bij het onder-
houd als bij de nadere inrichting ecologische as-
pecten in acht worden genomen. Zo zijn zij met het 
stadsdeel in overleg over de aanleg van een eco-
corridor in de spoortunnel nabij de kinderboerde-
rij en van een verbinding tussen de eco-linten van 
de Brettenzone. Ook 
zijn de Vrienden be-
trokken bij het over-
leg over de bodemsa-
nering met de Dienst 
Milieubeheer, waar-
over zij het volgende 
schrijven in hun 
nieuwsbrief: 
 
Nazorg grondver-
ontreinigingen 
De tot nu toe uitgevoerde saneringswerken van het 
gasfabriekterrein hadden tot doel te verhinderen 
dat het publiek met de verontreinigde grond in 
contact kon komen. De vervuilde grond is niet af-
gevoerd, maar ‘herschikt’ en van een bovenafdek-
king voorzien. Deze bestaat uit een folie en/of een 
aangebrachte kleilaag. Dit werd de eerste fase van 
de sanering genoemd. De eventuele tweede fase 
betreft het voorkomen van de horizontale versprei-
dingen via het grondwater. Om dit te bewaken 
heeft men aan de noordzijde in de polder en aan de 
zuidzijde op de Haarlemmerweg peilbuizen aange-
bracht. Een paar jaar geleden bleek al dat er sprake 
was van een lichte verspreiding in de zandlaag op 
13 meter diepte. Als reactie op deze vervuiling 
heeft men later nog een tweede rij peilbuizen aan-
gebracht. Bij de in december 2005 uitgevoerde 
metingen bleek dat in de zandplaat op 13 meter 
diep (in vaktaal het eerste watervoerend pakket 
genoemd) het grondwater verder verontreinigd is. 
De Dienst Milieubeheer gaat in december opnieuw 
metingen uitvoeren. Mochten de verontreinigingen 
toenemen, dan zal men de tweede fase moeten op-
starten. Deze bestaat uit het stoppen van de stro-

ming van het grondwater naar de omgeving door 
het uitpompen van grondwater op het gasfabriek-
terrein. Bij het onderzoek wordt ook de vervuilde 
bodem van de Haarlemmervaart betrokken. De 
Dienst Milieubeheer houdt de situatie nauwgezet 
in de gaten. De Vrienden van het Westerpark zijn 
betrokken bij het overleg. Er is vooralsnog geen 
reden voor ongerustheid. 
 
Eindrapport sanering gashouderfundaties 
Onlangs is het evaluatierapport van de sanering 
van de twee gashouderfundaties met belangheb-
benden besproken. Op de bodem van gashouder 2 
was indertijd 650 m3 vervuild slib aangetroffen in 
een dikte van 30 cm. Het slib is door middel van 
een baggerpomp afgezogen en afgevoerd. Het is 
gelukt om ongeveer 90 % te verwijderen. De in de 
wand geconstateerde scheuren zijn gedicht. De 
gashouder is daarna met vervuilde grond aange-
vuld en de bovenzijde met ‘geotextielfolie’ en een 
laag ‘trio-priast’ afgedekt. Daarboven is een laag 
schone grond aangebracht en is de waterlelievijver 
aangelegd. Op de bodem van gashouder 3 lag 
1600 m3 vervuild slib en bovendien nog 1400 m3 
vervuild betonpuin. Door aanwezigheid van het 
betonpuin moest de gashouder geheel leeg ge-
pompt worden. 
Om stankoverlast te voorkomen werd een tent ge-
plaatst. Het water is via een zuiveringsinstallatie 
verwijderd. Door de bodem in drie aparte segmen-
ten in te delen kon steeds het slib en het verontrei-
nigde puin vak voor vak schoongemaakt en over-
geslagen worden. Het is met veel inspanning is 
gelukt om 92 % van het slib op te ruimen en het 
betonpuin schoon te maken. Dat de tent goede 
diensten heeft gedaan was te zien aan de bruine 
aanslag op de binnenzijde van de aanvankelijk 
witgekleurde tent. Het verdere aanvullen, afdek-
ken en het dichten van de scheuren in de wanden 
is overeenkomstig gashouder 2 geschied. De 
vrienden zijn tevreden dat zoveel verontreinigd 
slib verwijderd en afgevoerd kon worden. Het   
Ministerie van VROM betaalde de extra kosten. 
 

Bron: Nieuwsbrief december 2006  
 
 
 
 
 
 
Voor meer informatie, meedenken of meedoen: 
Vrienden van het Westerpark, Van Hallstraat 81  
(v/h Wijkcentrum) Telefoon 682 1133 

Vrienden van het Westerpark 
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Cultuurpark Westergasfabriek  

Cultuurpark Westergasfabriek is een prachtig 
park, waar kinderen spelen en buurtbewoners re-
creëren, en daarnaast ook een evenementenlocatie 
en bedrijventerrein.  
Voor informatie over verhuur en evenementen,  
zie  www.westergasfabriek.com 
Eigenaar en beheerder van het park is stadsdeel 
Westerpark www.westerpark.nl                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

– Op 1 november is de agenda van het Leefbaar-
heidsoverleg op het laatste moment aangevuld met 
een toelichting op het kunstproject-Reve door Wil-
liam Rodenburg van SVP-kunst en Margriet Kem-
per, kunstenares. De heer Rodenburg lichtte de 
voor het plaatsen van kunstwerken in Westerpark 
vastgestelde procedure toe. De aanwezigen bij het 
Leefbaarheidsoverleg betreuren dat er pas in een 
zo laat stadium overleg is geweest over dit kunst-
werk, waarvan zij, zonder de artistieke waarde te 
willen betwisten, zich toch afvragen of dit past op 
het GWL-terrein. 
– Cathrien Drenthe (Explora) stelt voor een groep-
je van ouders op te richten die de speeltoestellen 
op het terrein controleert aan de hand van de 
ANWB-lijst.  
– Er wordt naar een oplossing gezocht om alsnog 
een plek nabij het beheerhuisje te vinden voor de 
stalling van handkarren. 
 

De volgende vergaderingen van het Leefbaar-
heidsoverleg zijn 13 december 2006 en 17 januari, 
28 februari, 18 april, 20 juni, 19 september, 24 
oktober en 19 december 2007. 
 
Verslagen van het Leefbaarheidsoverleg zijn te 
lezen op de eigen website www.gwl-terrein.nl  
 
 

Het Leefbaarheidsoverleg 

Oproep 
De netten ter bescherming van de zandbakken 
worden niet goed gebruikt. Het is de bedoeling 
dat ouders die hun kinderen hier laten spelen, 
na gebruik de netten over de zandbak spannen, 

zodat honden en katten geweerd worden. 
Ouders die samen met Cathrien een groepje wil-
len vormen om geregeld de staat van de speel-
toestellen te controleren, kunnen zich opgeven 

bij het overleg of bij Cathrien  
(Explora, in blok 5). 

Buurtbeheerder Ben 
Maandag t/m donderdag van  
8.30 - 16.30 uur  
Vrijdag van 8.30 - 16.30 uur  
(eens in de 14 dagen) 
Postadres Waterkersweg 316,  
1051 PK Amsterdam 
Bezoekadres Waterkersweg 316 
Telefoon 020 - 684.43.11 
Fax 020 - 682.69.89 
GSM 06 488 547 67 
E-mail: buurtbeheerder@gwl-terrein.nl 

 
Drink thee met het db! 

Altijd al eens met uw stadsdeelwethouders  
willen spreken? 

Elke eerste maandag van de maand  
komen de bestuursleden naar u toe. 

Maandag 5 februari 2007 zijn zij onder het  
genot van thee en een koekje  

van 16.30 uur tot 17.30 uur te spreken 
 in de Waterval.  
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Kerstzang Blok 5 —  24 december 

 

Te Huur: Sfeervolle vakantiewo-
ning geschikt voor 2-8 personen 
bij boerderij. 
Gelegen in de omgeving  
Vasse-Ootmarsum (Ov.), 
dicht bij diverse natuurgebieden 
met volop fiets- en wandelmoge-
lijkheden. 
Telefoon:  
0541-680255 
06-46591230 
WWW.ERVESCHOLTEN.NL 

 
*** 

Het GWL-terrein heeft al jaren 
geen SUPERMARKT meer, maar 
nu wel alleen deze week een 
KERSTKINDERBOEKWIN-
KEL.  

Dus zoek je nog een cadeautje 
voor onder de kerstboom, kom 
dan even langs of mail een bestel-
ling (dan krijg je het in de brie-
venbus). Spiksplinternieuw en 
grote keuze.  
Minimaal 30% goedkoper dan de 
officiële prijs (op internet na te 
zoeken).  
Waterrijkweg 366 (blok 12 bene-
den)  
of editha@tiscali.nl 

 
Op zondag 24 december wordt weer de traditio-
nele kerstzang op de galerijen van blok 5 gehou-
den, vanaf 17.30 uur. 
Er was vorig jaar een overweldigend aantal 
buurtbewoners aanwezig om de kerstliederen 
mee te zingen onder begeleiding van de muzikan-
ten op de galerij. Aansluitend serveren de bewo-

ners van het ouderenblok voor iedereen glühwein en mandarijntjes 
voor de kinderen in de gemeenschappelijke ruimte op de begane 
grond. Kom allemaal meezingen!! 
 
 

Aan alle bewoners van de  
Waterwijk   
 

 
   

 
 

Piet 
 
 
 

 

De nieuwjaarsreceptie voor de Waterwijk, georganiseerd door de be-
wonerscommissie van Blok 1, zal dit jaar gehouden worden op 14 ja-
nuari op de binnengang van de 5e etage, vanaf 16.00 uur. 
Alle bewoners zijn hierbij van harte uitgenodigd om onder het genot 
van een drankje en hapje het nieuwe jaar te komen inluiden. 
 
Bewonerscommissie Blok 1 
Corine, Jolien, Eugenie, Bart, Michael, Els, Roos, Henk 
 

Mini’s  

De eerste Waterspiegel van 2007 staat  
gepland voor eind januari.  
Inleveren kopij kan tot 20 januari bij de  
redactie. 

Nieuwjaarsreceptie Blok 1 — 14 januari 

Prettige Kerstdagen 

en een 

 Gelukkig Nieuwjaar 
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 Zondag 7 januari 2007 om 14.00 uur 
 
Fratelli Fiasco: De Dwerg 
 
Leeftijd: 4 t/m 10 jaar 
 
Als de dwerg thuiskomt in zijn onderaardse holletje ontdekt hij dat zijn tamme 
kraai niet in zijn kooi zit. In het verlaten nest treft hij een gouden ei aan en hij 
besluit dat dan maar zelf uit te broeden. Het ei wordt groter en groter en dan 
breekt het open. Een piepklein kuikentje wordt geboren en de dwerg heeft er 
zijn handen vol aan. Het valt niet mee zo’n kleintje goed op te voeden. Hij 
heeft ontmoetingen met een oude draak en een mooie vlinder. Uiteindelijk 
waant hij zich een echte vogel, als blijkt dat hij kan fluiten als een mooie zang-
vogel! 
 
Zondag 21 januari  2007 om 14.00 uur 
 
Het Blauwe Huis: Ik wil een jurk 
 
Leeftijd: 2 t/m 4 jaar 
 
Ik  wil een jurk, zegt Evert. Een jurk die danst. Dat kan niet, zeggen Moeder, 
Kleine Zus, Buurmeisje en Winkelmevrouw. Want Evert is een jongen en jon-
gens dragen geen jurken. Waarom niet? Daarom niet. Dat vindt Evert gemeen. 
En Oma gelukkig ook. Want Oma mocht vroeger geen broek dragen. En dat 
was ook niet eerlijk 
                                                                           
Zondag  4 februari 2007 om 14.00 uur 
 
Theater Leeuwenhart: Nero Corleone 
 
Leeftijd: 6+ jaar 
 
Een maffiadrama in vestzakformaat: 
 
Zes weken heeft de zwarte kater Nero nodig om de baas te worden op de boer-
derij in Italië, waar hij is geboren. Binnen de kortste keren heeft hij iedereen 
onder de poot: de kippen, de ezel en de oude hond, tot het echtpaar Robert en 
Isolde aan toe, dat in het vakantiehuisje op de heuvel logeert. Als Robert en 
Isolde teruggaan naar hun huis in Keulen, besluit Nero met hen mee te gaan. 
Het wordt hem allemaal te benauwd op het Italiaanse platteland. Het wordt tijd 
dat hij iets van de wereld ziet! 
 
  
De Ruimte in de Cliffordstudio 
Cliffordstraat 38 (zijstraat Van Hallstraat)  1051 GV Amsterdam   
Tel. 488 10 10 
 
Toegangsprijs: Kinderen                      € 4,50 (met stadspas € 4,00) 
                         Volwassenen               € 6,00 (met stadspas € 5,00) 
 

Voorstellingen De Ruimte in de Cliffordstudio 

Mini’s  

Waternatuurtuin 
Voor mensen met groene vingers, 
mensen die houden van buiten ac-
tief zijn of mensen die een nieuwe 
uitdaging willen aangaan, ligt hier 
een prachtig terrein. Voor nadere 
informatie over de vrijwilligers-
groep beheer waternatuurtuin kunt 
u naam en telefoonnummer of 
@adres opgeven aan de Vrienden 
van het Westerpark. Dit kunt u 
doen via het centrum opbouwwerk, 
bij voorkeur op maandag, woens-
dag of donderdag (telefoon 682 
1133, vragen naar Josje). 
 

De Sinterklaasintocht in Wester-
park was ondanks het regenachtige 
weer een succes. In een grote stoet 
trok de optocht van het Suikerplein 
via het Van Limburg Stirumplein 
naar de Kinderboerderij. 
Dag  Sinterklaasje, tot volgend 
jaar!  
 
 
 
 
 
 
 
 

Opgave Mini’s bij  
redactie@gwl-terrein.nl 
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Wat zijn de uiterlijke ken-
merken van de  
Afrikaanse en de Indische  
olifant? 
Naïma schreef  de verschillen voor je op, herken 
jij ze op de plaatjes? 

Dit is een ………...……………….….olifant 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dit is een ……………………….…….olifant 

    Donderkopjes Olifanten 

 2   7   4  
   5      

4   6      

   8 1 9 2  3 

      5   
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SUDOKU 

Prettige Kerstdagen  
en een  

Gelukkig Nieuwjaar 


